
 

Мечты — это не только приятные фантазии, но и цели, которые можно 

осуществить. 

Несколько советов, которые помогут накопить на мечту и повысить финансовую 

грамотность: 

 Определить цель и сумму. Нужно чётко обозначить, на что именно хочется накопить, и 

рассчитать необходимую сумму. Важно учесть, что цены на желанные вещи могут меняться. 

 Составить финансовый план. Необходимо завести учёт доходов и расходов, чтобы понимать, 

куда уходят деньги, и выявить возможности для экономии. 

 Найти способы увеличения доходов. Можно рассмотреть варианты подработки, повышения 

квалификации для получения более высокой зарплаты или поиска новых источников дохода. 

 Сократить расходы. Стоит отказаться от ненужных трат и найти способы экономии на 

повседневных покупках, например, покупать товары по акциям или готовить еду дома. 

 Начать откладывать деньги. Нужно выбрать удобный способ накопления и откладывать хотя бы 

небольшую сумму регулярно. 

 Определить, как хранить деньги. Можно рассмотреть разные варианты, такие как банковский 

вклад или накопительный счёт, чтобы защитить свои сбережения от инфляции. 

 Помнить о подушке безопасности. Нужно отложить часть денег на непредвиденные расходы, 

чтобы не тратить накопления на мечту. 

 Не отчаиваться. Накопление на крупную мечту может потребовать времени, поэтому важно 

сохранять мотивацию и не бросать начатое. 

 Продолжать учиться. Финансовая грамотность — это навык, который нужно постоянно развивать. 

Можно читать книги, статьи, смотреть видео по финансовой тематике. 


